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ekuo fodkl rFkk O;ogkj dk v/;;u djus ds fy, nks izeq[k dkjdksa ¼Factors½ ij 
/;ku fn;k tkrk gS %& 

1- tUetkr 

2- tUe ds ckn izHkkfor djus okys ckg~; dkjd 

oa”kkuqØe dk vFkZ ¼Meaning of Heredity½ %& oSKkfud :Ik ls oa”kkuqØe ,d 

TkSfodh; rF; ¼Biological Conept½ gSA ;g Genetics ds fl)karksa ij vk/kkfjr gSA 
izkf.k”kkL=h; fu;eksa ds vuqlkj ,d ih<h ls nwljh ih<h dks dqN xq.k gLrkarfjr fd, 
tkrs gSA bl gLrkarj.k dh izfØ;k dks izkf.k”kkL=h; fojklr ¼Biological Heritage½ 
dgrs gSA 

 iwoZtksa ds bu gLrkarfjr fd, x;s “kkjhfjd vkSj ekufld y{k.kksa ¼Traits½ ds 
fefJr :Ik dks gh oa”kkuqØe] oa”k ijEijk] iSr`drk] vkuqoaf”kdrk vkfn dgk tkrk gSA 
bl rF; ds vk/kkj ij **leku ls leku** ¼Like begets like½ tho mRiUu gksrk gS 
vFkkZr~ ,d fcYyh **fcYyh** vkSj ,d ekuo **ekuo** dks gh tUe nsrk gSA blhfy; dqN 
fo}kuksa us dgk gS & *oa”kkuqØe tUetkr oS;fDrd xq.kksa dk ;ksxQy gSA*  

bl izdkj izk.kh dks vius iwoZtksa ls fuEu rhu izeq[k xq.k izkIr gksrs gS& 

1- vius iwoZtksa dh lekurk 
2- iwoZtksa dh fHkUurk 
3- dqN vlkekU; fofp=rk,sa 

oa”kkuqØe dh /kkj.kk vewrZ¼Abstract½ gksrh gSA bls ge O;fDr ds O;ogkj ,oa vU; 
fo”ks’krkvksa }kjk ns[k vksj le> ldrs gS vFkkZr oa”kkuqØe ekrk&firk ,oa vU; iwoZtksa ls 
larku dks izkIr gksus okys xq.k gSa ftlesa “kkjhfjd] ekufld ,oa O;kogkfjd xq.k 
lfEefyr gksrs gSA 

oa”kkuqØe dh izfØ;k ¼Process of Heredity½%&ekuo thou dk izkjEHk ,d 
dksf”kdk@dks’k¼Cell½ ds :Ik esa gksrk gSA vusd dksf”kdkvksa ds ;ksx ls “kjhj dk fuekZ.k 
gksrk gSA  

 

Oak”kkuqØe rFkk okrkoj.k 
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dksf”kdk@dks’k¼Cell½ ds nks Hkkx gksrs gS & 

1- dsUnz¼Nucles½ 
2- dksf”kdk nzO;@dks”kkjl ¼Cytoplasm½ 

dsUnz esa jklk;fud RkRoksa dk tfVy laxBu gksrk gSA tks fd oa”kkuqØe ds 
fu/kkZjd ¼Determiners½ gksrs gSA dks’k@dksf”kdk ds dsUnz esa 
oa”klw=@xq.klw=¼Chromosomes½ gksrs gSA bUgh xq.klw=ksa@oa”klw=ksa esa thu 
¼fi=Sd½ dh ,d J`a[kyk ik;h tkrh gSA 
;qXed@la;qDr dks’k ¼Zygote½ dk fuekZ.k nks chtdks’kksa ¼Germ Cell½ ds tqMus ls 
gksrk gSA bl ;qXed esa ,d firk dk nwljk ekrk dk gksrk gS] ftlesa Øe”k% 
fir`dks’k ;k “kqØ ¼Sperm½ vkSj ekr`dks’k dk v.Mk.kq ¼Ovum½ gksrs gSA nksuksa ds 
la;ksx ¼Fusion½ ls fu’kspu fØ;k ¼fertilization½ vkjaHk gksrh gS vkSj 
;qXed¼Zygote½ Hkwz.k¼Embryo½ esa ifjofrZr gks tkrh gSA ekr`dks’k vkSj fir`dks’k 
dk leao; gksrs gh dks’k@dksf”kdk dk foHkktu dh izfØ;k¼Mitosis½ vkjHk gks 
tkrh gSA 

ijh{k.kksa }kjk ;g fl) gks pqdk gS fd ekr`dks’k vkSj fir`dks’k esa 23&23 
xq.klw= gksrs gSA bl izdkj ;qXed esa xq.klw= ds dsoy 23 tksMs jg tkrs gSA 
ftuesa vk/ks firk vkSj vk/ks ekrk ds gksrs gSA bl izfØ;k dks **?kVksrjh dksf”kdk 
foHkktu** ¼Reductive Cell division½ dgrs gSA 

 
xq.klw=ksa ds laca/k esa euksoSKkfud eu dk dFku & ** gekjh val[; 

ijEijkxr fo”ks’krk,sa bu 46 xq.klw=ksa esa mifLFkr jgrh gSA xq.klw=ksa esa fNis 
oa”kkuqØeh; dkjdksa dks thu@fi=Sd dgrs gSA ftldk vFkZ gS&oa”kkuqØe 
fu/kkZjd A** 

 
N.L. Munn :- “All of our innumerable inherited characteristics are 

represented in the forty six chromosomes. Chromosomes are Called genes 

Which means ‘determiers.’’ 

 
euksoSKkfud eu ds “kCnksa esa thu **jklk;fud iSdsV** ¼Packets of 

Chemicals½ ekuk tks xq.klw= ds lkFk ,d Mksj esa fijks, ekyk ds nkus ;k Qyh 
esa eVj ds leku gksrs gSA 

;s thu gh fofHkUu xq.kksa dk fu/kkZj.k djrs gSA bu thuksa esa ekrk&firk ds 
vfrfjDRk iwoZtksa ds xq.k ;k y{k.k Hkh vk ldrs gSA izk;% oa”kkuqdze.kh; xq.k ;k 
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y{k.k 1@2 ekrk&firk] 1@4 nknk&nknh] 1@8 ijnknk&ijnknh rFkk blh 
izdkj “ks’kka”k vU; iwoZtksa ls feyrs gSA 

lksjUlu ds vuqlkj &**fi=Sd@thu ds lfEeyu ds ifj.kke dks gh ge oa”kkuqØe dgrs 
gSA** 

oa”kkuqØe ds fu;e ;k fl)kar  
¼Laws or Theories of Heredity½ 

1- chtdks’k ;k ewythok.kq dh fujarjrk dk fu;e ¼Law of Conitnuity of 

Germplasm½%& izfriknd &ohteSu 
ohteSu ds vuqlkj “kjhj&fuekZ.k djus okyk chtdks’k ¼Germplasm½ dHkh 

u’V ugh gksrkA ;g ekuo esa lnk xq.klw=ksa ds :Ik esa mifLFkr jgrs gSA chtdks’k 
¼Germplasm½ dk dk;Z tuu dksf”kdkvksa ¼Germ Cells½ dk fuekZ.k djuk gSA 

chtdks’k fujarj ih<h nj ih<h gLrkarfjr gksrs jgrs gSA bl izdkj ,d ih<h 
ls xq.k nwljh ih<h dks feyrs jgrs gSA 

 vk/kqfud vkykspdksa ds vuqlkj ohteSu dk fla)kar oa”kkuqØe dh laiw.kZ 
izfØ;k dh O;k[;k larks’ktud <ax ls ugh djrkA vr% ;g fl)kar ekU; ugh gSA 
2- lekurk dk fu;e ¼Law of Resemblance½%& bl fu;e ds vuqlkj **leku 

leku dks gh tUe nsrk gSA vFkkZr tSls ekrk&firk gksrs gS oSls gh mudh larku 
Hkh gksxhA cqf)eku ekrk&firk dh larku cqf)eku vkSj ew[kZ ekrk&firk dh larku 
ew[kZ gksrh gSA blh izdkj “kkjhfjd jpuk dh n`f’V ls Hkh ,slk gh gksrk gSA fdarq 
bl fu;e dks ge lR; ugh eku ldrs D;ksafd bl fu;e ds foijhr ;g ns[kk 
x;k gS fd ftuds ekrk&firk xksjs ugh gS mudh larku xksjh gksrh gSA 

3- xkYVu dk tho&lkaf[;dh fu;e ¼Golton’s Law of Biometry½ %&  
izorZd & xkYVu ¼Qzkal½ 

xkYVu us oa”kkuqØe dk fu/kkZj.k le>us ds fy, vkadMksa dks ,df=r 
djds lakf[;dh lkexzh ds fu/kkZj.k le>us ds fy, vkadMksa dks ,df=r djds 
lakf[;dh; lkexzh ds vk/kkj ij vusd v/;;u fd,A 

 xkYVu us ,d ih<h ls nwljh ih<h esa laØe.k gksus okys xq.kksa ds 
lakf[;dh; v/;;u ds vk/kkj ij ;g fu’d’kZ fudkyk fd O;fDr dks xq.k ;k 
voxq.k vius ekrk&firk ls gh ugh oju ijnknk rFkk vU; iwoZtksa ls Hkh Øe”k% 
izkIr gksrs gSA bl izddkj O;fDr viuh leLr fo”sk’krkvksa ds ;ksx dk 1@2 
ekrk&firk] 1@4 nknk&nknh] 1@8 ijnknk&ijnknh rFkk blh izdkj “ks’kka”k 
vU; iwoZtksa ls izkIr djrk gSA 

4- vftZr xq.kksa ds vforj.k dk fu;e ¼Law of Non transmission of Acquired 

Traits½%&  eukSoSKkfudksa ds lkeus ;g ,d fooknxzLr iz”u jgk gS &**D;k larku 
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esa ekrk&firk ds thou esa vftZr xq.kksa dk laØe.k gksrk gS ;k ugh\** bl 
fu;ekuqlkj ekrk&firk ds vftZr xq.kksa dk laØe.k mudh larkuksa esa ugh gksrkA 

bl “kadk dk alek/kku euksoSKkfud ohteSu us dqN pwgksa ij iz;ksx djds 
fd;kA bl iz;ksx ds fy, mlus pwgksa dks fy;k vkSj og dbZ ih<h rd pwgksa dh 
iwaN dkVrk jgk] fdarq fdlh Hkh ih<h esa iwaN foghu pwgk ugh iSnk gqvkA bl 
iz;ksx ls ohteSu bl fu’d’kZ ij igqapk fd iwoZtks ads vftZr xq.kksa dk laØe.k 
Hkkoh larku esa ugh gksrk gSA 

fodklokn dk lcls iqjkuk fla)kar ¼Oldest Theory of Evolution½%& bl 
fl)kar vuqlkj ;g ekuk tkrk gS fd O;fDr esa okrkoj.k rFkk viuh fØ;kvksa ds 
QyLo:Ik tks ifjorZu gksrk gS mldk laØe.k viuh larku esa gks ldrk gSA bl 
fl)kar ds vuqlkj izk.kh dk izR;sd ih<h esa fodkl gksrk gSA fodkloknh fl)kar 
esa i;kZoj.k ds izHkkoksa dks Hkh Lohdkj fd;k tkrk gSA 
ySekdZ vkSj MkfoZu bl fl)kar ds izeq[k leFkZd gSA bl fl)akr dh iqf’V ds 
fy;s vusd iz;Ru fd, x, fdarq lQyrk u feyus ij izkf.k”kkfL=;ksa us  bls 
R;kx fn;kA vk/kqfud ;qx esa oa”kkuqØe dh izfØ;k dk Kku fodklokn ds 
**vftZr xq.kksa ds laØe.k ds fl)kar** dks vLohdkj djrk gSA 
euksoSKkfud oqMoFkZ  us bls dqN mnkgj.k }kjk Li’V fd;k & ;fn etnwj tks 
etnwjh djrs gS muds gkFk dMs gks tkrs gS rks mudh Ropk ij gq, bl ifjorZu 
dk izHkko muds thu ij fdl izdkj iM ldrk gS\ lPpkbZ ;g gS fd mudh 
larkuksa dh Ropk ij bldk dksbZ izHkko ugh iMsxkaA 
oqMoFkZ vkxs dgrs gS &;fn vki dksbZ Hkk’kk cksyuk lh[k ys rks D;k vki thuksa 
}kjk bl Kku dks vius cPpksa dks ladzfer dj ldrs gS\ bl izdkj fdlh 
ifj.kke dh iqf’V ugh gqbZ gSA vki vius Kku dkS”ky vkSj vPNh cqjh vknrksa dks 
dsoy f”k{kk }kjk vkSj vPNs cqjs mnkgj.k izLrqr djds ns ldrs gSA ;gka rd fd 
dqN jksx tSls {k; tks fd vDlj ifjokjksa esa Ikk, tkrs gSA thuksa }kjk laØfer 
ugh gksrsA ckyd dks ;g jksx ?kj ds Ik;kZoj.k esa Nwr ls idM ysrk gSA 
 mi;qZDr fopkjksa ds vk/kkj ij ;g fu’d’kZ fudyrk gS fd vftZr xq.kksa dk 
izHkko chtdks’k ij u iMus ds dkj.k O;fDr vftZr xq.kksa dks laØfer ugh 
djrkA 

5- vftZr xq.kksa ds laØe.k dk fu;e ¼Law of Transmission of Acquired 

Traits½%& vftZr xq.k laØfer gksrs gS\  bl dks gy djus ds fy, dbZ 
euksoSKkfudksa us dbZ ijh{k.k fd, & 
ySekdZ dk ijh{k.k %&  ySekdZ ds vuqlkj vftZRk xq.kksa dk laØe.k Hkh ,d ih<h 
ls nwljh ih<h esa gLrkarj.k gksrk gSA mlus ftjkQ dh yEch xnZu dk mnkgj.k 
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nsrs gq, crk;k fd og ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k yEch xnZu dk mnkgj.k nsrs gq, 
crk;k fd og ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k yEch gks xbZ gSA 

  ftjkQ vfQzdk ds taxyksa esa ik;k tkus okyk ,d tkuoj gSA mldh 
xnZu blfy;s yEch gqbZ fd mls thou fuokZg ds fy;s isMksa dh Åaph Mkfy;ksa ls ifr;ka 
rksMuh iMrh FkhA isM dh Åaph Mkfy;ksa dh ifr;ksa rd iagqpus ds fy, yEch xnZu dk 
gksuk vko”;d gSA blds fy;s ftjkQ tkfr ds Ik”kq izR;sd ih<h ls viuh xnZu yEch 
djus dh ps’Vk djrs jgsA ifj.kkeLo:Ik /khjs&/khjs ftjkQ dh xnZu yEch gks xbZ gSA 
bl fu;e ds vuqlkj bl izdkj vftZr ifjorZu larfr esa ladzfer gks tkrs gSA 

eSdMwxy dk ijh{k.k %&  euksoSKkfud eSdMwxy us pwgks ij ijh{k.k fd;kA mlus dqN 
pwgksa dks rkykc esa NksM fn;kA mlesa ls ckgj fudyus ds nks jkLrs FksA ,d jkLrs esa 
va/kdkj Fkk vkSj nwljs esa izdk”k FkkA izdk”k okys jkLrs esa fctyh dk rkj yxk fn;k Fkk 
ftlls ml jkLrs ls fudyrs le; pwgksa dks fctyh dk >Vdk yxus ij os va/ksjk ekxZ 
<wa<rs FksA  

 eSdMwxy us bl ijh{k.k ls fu’d’kZ fudkyk fd pwgs lgh ekxZ tks va/kdkj iw.kZ 
Fkk] mls [kkstus esa 165 ckj xyfr;ksa ds ckn ¼iz;kl ,oa Hkwy½ lgh ekxZ ls ckgj tk 
ldsaA bl ijh{k.k dks bUgh pwgksa dh ih<h nj ih<h ij nksgjk;k x;k vkSj ns[kk fd 23 
oha ih<h ds pwgksa us dsoy 25 ckj xyfr;ka dhA bl ijh{k.k }kjk eSDMwxy us ;g fl) 
fd;k fd vftZr xq.kksa dk Hkh laØe.k gks ldrk gSA 

gSjhlu dk ijh{k.k %& gSjhlu us dqN lkekU; iarxksa¼Insect½ ij ;g ijh{k.k fd;kA 
mlus lkekU; iarxkas dks ysdj nks Vksfy;ka esa foHkkftr dj fn;kA ,d Vksyh dks mlus 
QSfDVª;ksa ds vkl&ikl ds ?kkl iRrs f[kykdj ikykA nwljh Vksyh ds iarxksa dsk unh 
fdukjs lkQ&ifRr;ka [kkus dks feyrh FkhA tks QSDVªh ds ikl ds irksa ij dkyk /kaqvk 
rFkk vU; inkFkZ iarxksa dks [kkuk iMrk FkkA rFkk mUgsa QSDVªh dk /kqvk Hkh izHkkfor djrk 
FkkA bl dkj.k bl Vksyh ds iarxkas dk jax Hkh dkyk iMrk x;kA ysfdu igyh Vksyh 
tks unh fdukjs Fkh ml ij dksbZ izHkko ugh iMkA gSjhlu us viuk ;g iz;ksx iaraxksa dh 
dbZ ihf<;ksa ij fd;k vkSj ns[kk fd izFke Vksyh ds iarxkas dks tks QSDVªh ds ikl ik, 
tkus okys iRrksa ij iky x;s Fks mudk jax /khjs /khjs dqN ih<h;ksa ckn dkyk gks x;kA 
;g ijh{k.k Hkh bl er dh i`f’V djrk gS vftZr xq.kksa dk laØe.k gksrk gSA 

MkfoZu dk er %& vftZr xq.kksa ds laØe.k ij MkfoZu ds fopkj ySekdZ ls fHkUu gSA 
mlds vuqlkj fodkl izd`fr ij fuHkZj gSA O;fDRk dks thfor jgus ds fy, izd`fr ij 
fuHkZj gSA O;fDr dks thfor jgus ds fy, izd`fr ;k okrkoj.k ls la?k’kZ djuk iMrk gSA 
ftu izkf.k;ksa esa okrkoj.k ls la?k’kZ djuk iMrk gSA ftu izkf.k;ksa esa okrkoj.k ls ;q) 
djus dh {kerk gksrh gS os gh thfor jgrs gSA fucZy izk.kh dks izd`fr u’V dj nsrh gSA  
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 MkfoZu ds vuqlkj &**dsoy “kfDr”kkyh dh gh izd`fr j{kk djrh gSA** ¼Survival 

of the fittest½ bl izdkj thou j{kk ds fy, tks izk.kh “kfDr vftZr djrk gS mldk 

laØe.k Hkkoh ih<h esa gksrk tkrk gSA vkt MkfoZu ds ;s fopkj ekU; ugh gSA 

 mijksDr fopkjksa ls ;g Li’V gS fd dsoy os gh vftZr xq.k Hkkoh larfr esa 
laØfer gksrs gSA ftudk dqN izHkko chtdks’k ij iMrk gSA  

ohteSu ds iz;ksx ls Li’V gS fd ftu pwgksa dh iwaN tku&cw>dj dkV nh xbZ] 
mudh larkusa dHkh Hkh nqedVh ugh iSnk gqbZA eSdMwxy vkSj gSjheu ds ijh{k.kksa esa pwgksa 
vkSj iarxksa dks thou j{kkFkZ okrkoj.k ls la?k’kZ djuk iMk] ftlls fd /khjs&/khjs bl 
la?k’kZ ds dkj.k muds chtdks’kksa ij izHkko iMkA bl dkj.k chtdks’kksa ij vftZr xq.kksa 
dk izHkko iMus ls gh vftZr xq.kksa dk laØe.k gksrk gS] fdarq tks vftZr xq.k chtdks’kksa 
ij viuk dksbZ izHkko ugh Mkyrs mudk laØe.k ugh gksrk gSA 

6- fHkUurk dk fu;e ¼Law of Variation½%&lk/kkj.kr% ;g le>k tkrk gS fd ekrk&firk 
ds leku gh mudh larku gksrh gS] fdarq lkFk gh ;g Hkh ns[kkk x;k gS fd lkekU; 
ifjokjksa esa izfrHkk”kkyh O;fDr mRiUu gks tkrs gSA fHkUUkrk dk fu;e bl “kadk dk 
lek/kku djrk gS fd ,d gh ifjokj ds cPpksa esa “kkjhfjd vkSj ekufld fHkUurk D;ksa 
ikbZ tkrh gS\  

 tho”kkfL=;ksa dk dFku gS fd **ekrk&firk ds xq.klw= dk feJ.k lnk lEkku ugh 
gksrk D;ksafd mudh “kkjhfjd vkSj ekufld fLFkfr lnk lekurk Hkh ugh gks ldrhA 
blhfy, cPpksa esa fHkUurk ;k vlekurk dk ik;k tkuk Hkh mrukgh LokHkkfod gS ftruk 
lekurk dkA 

lksjsUlu us crk;k fd &bl izdkj dh fofHkUurk ds ik, tkus dk dkj.k ekrk&firk ds 
chtdks’kksa dh fof”k’Vrk,sa gSA chtdks’kksa esa vusd thu gksrs gS] tks fofHkUu izdkj ls 
la;qDr gksdj ,d nwljs ls fHkUu cPpksa dk fuekZ.k djrs gSA**  

7- çR;kxeu dk fl)kar ¼Law of Regression½%&  ges”kk ns[kk tkrk gS fd rhoz cqf) ds 
ekrk&firk dh larkusa ean&cqf) vkSj ean&cqf) ds ekrk&firk dh larkusa iz[kj cqf) dh 
ikbZ tkrh gSA 

izR;kxeu dk vFkZ lksjsalu us bl izdkj Li’V fd;k fd & **izfrHkk”kkyh ekrk&firk dh 
de izfrHkk”kkyh larku gksus dh izo`fr vkSj fuEu dksfV ds ekrk&firk dh de fuEudksfV 
dh larku gksus dh izo`fr izR;kxeu gSA**  

 izR;kxeu ds D;k dkj.k gS\ **fHkUurk ds fu;e** esa bl ij izdk”k Mkyk x;k gSA 
izR;kxeu ds fuEu dkj.k gks ldrs gS & 
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¼d½ tc ekrk vkSj firk ds xq.klw=ksa ds xq.kokgd thu dk la;ksx Hkyh&Hkkafr vFkkZr 
firk ds mRre xq.k ekrk ds mRre xq.kokgd thu ls feyrs gSA rc larku mRre xq.kksa 
ls ;qDr iz[kj cqf) dh gksrh gSA vkSj tc lkekU; xq.k okgd thu dk la;ksx lkekU; 
thu ls gksrk gS rks larku lkekU; cqf) dh gksrh gSA 

¼[k½ oSKkfudksa dk er gS fd O;fDRk dks oa”kkuqØe ls nks izdkj ds xq.k izkIr gksrs gS & 

1- O;Dr ¼Dominate½ 2- lqIr ¼Recessive½ 

;s nksuksa izdkj ds xq.k firk ls iq= dks Øekuqlkj ih<h nj ih<h gLrkarfjr gksrs 
jgrs gSA ;s xq.k ifjfLFkfr;ksa ds izHkko ls dHkh O;Dr vkSj dHkh yqIr gks tkrs gSA ;gh 
dkj.k gS fd dbZ ihf<;ksa ds ckn Hkh iwoZtksa ds xq.k ;k voxq.k larku esa fn[kkbZ iMrs 
gSA  

xkYVu us ih<h nj ih<h laØe.k gksus okys xq.kksa dk lakf[;dh; v/;;u djds 
;g fu’d’kZ fudkyk fd O;fDr ds xq.k voxq.k rFkk vU; fo”ks’krk,sa dsoy vius 
ekrk&firk ls gh ugh izkIr gksrs oju nknk] ijnknk rFkk vU; iwoZtksa ls Hkh izkIr gksrs 
gSA bl izdkj oa”kkuqØe.kh; xq.kksa dk laca/k ekrk&firk ds vfrfjDr vU; iwoZtksa ls Hkh 
gksrk gSA 

8- esaMy dk fu;e ¼Law of Mendel½%& bl fu;e dk izfriknu psdksLyksokfd;k ns”k ds 
xzsaxj tksgu esaMy uked iknjh us fd;k FkkA easMy us oa”kkuqØe dk v/;;u djus ds 
fy, vusd iz;ksx fd;asA bu iz;ksxksa ds fu’d’kZ **esaMyokn** ds uke ls izfl) gq,A 
loZizFke esaMy us ;g iz;ksx vius ckx esa gjh eVj ij fd;kA mlus bl iz;ksx ds fy, 
nks izdkj dh ¼NksVh vkSj cMh½ eVjksa dk pquko fd;kA loZizFke mlus NksVh vkSj cMh 
eVj dks vyx&vyx cks;kA bl izdkj NksVh eVj ls NksVh vkSj cMh eVj ls cMh eVj 
iSnk gqbZA fdarq tc NksVh vkSj cMh eVj ls cMh eVjsa iSnk gqbZA fdarq tc NksVh vkSj 
cMh eVj dks cjkcj la[;k esa feykdj cks;k x;k rc dsoy cMh eVjsa gh iSnk gqbZA ;gka 
NhVsiu dk xq.k lqIr jg x;k vkSj cMsiu dk xq.k O;Dr gks x;kA blls fl) gksrk gS 
fd izd`fr lnk “kq) xq.k okyh larfr dks c<krh gSA ;g O;Dr xq.k Cross Fertilization 
fucZy ugh iMkA lqIr xq.k O;Dr xq.k dh mifLFkfr esa fucZy iM tkrk gS ;k fNi tkrk 
gSA bl izdkj NksVh vkSj cMh eVjksa ls mRiUu dsoy cMh eVjksa esa NksVh dk xq.k lqIr 
:Ik ls O;kIr jgrk gS] fdarq tc mUgsa vyx&vyx cks;k tkrk gSA vFkkZr tc muesa 
Self Fertilization gksrk gS rc ;s lqIrxq.k O;Dr gks tkrs gSA la{ksi esa NksVh vkSj cMh 
eVj ls mRiUu o.kZladj ¼Hybrids½ dks cksus ij vk/ks “kq) eVj vkSj muds o.kZladj 
eVj mRiUu gq, vFkkZr 1@4 eVj fo”kq) cMh] 1@4 fo”kq) NksVh vkSj 2@4 e/;e cMh 
eVj mRiUu gqbZA bl izdkj bu eVjksa dks ckj&ckj cksus ij /khjs /khjs o.kZladj eVjksa dh 
la[;k de gksrh xbZA 
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eVjksa ij fd, x;s bl iz;ksx ls es.My bl fu’d’kZ ij iagqpk fd O;Dr xq.k tks 
vf/kd izcy ;k tkxzr gksrk gS og lqIr xq.k dks fuf’Ø; dj nsrk gSA O;Dr xq.k ds 
vHkko esa tks fd lqIrkoLFkk esa jgrs gS] lqIr xq.k izdV gksdj iz/kku izdkj ds xq.k dk 
:Ik /kkj.k dj ysrs gSA blfy, bl **iz/kku izdkj dh vksj izR;kxeu dk fl)kar** ¼Law 

of Regression of the main type½ Hkh dgrs gSA bl izdkj mlus pwgksa ij Hkh iz;ksx fd,A ;g 
iz;ksx lQsn vkSj dkys pwgksa dks lkFk j[kdj fd;k x;kA lQsn vkSj dkys pwgksa ls dkys 
pwgs gh mRiUu gq,A mlds ckn bu o.kZ ladj pwgksa ds lkFk j[kus ij dkys vkSj lQsn 
nksuksa jax ds pwgs iSnk gq,A budk vuqikr 3%1 dk Fkk vFkkZr rhu dkys vkSj ,d lQsnA 
blds ckn lQsn ls lQsn pwgk mRiUu gqvkA 

 es.My us vius iz;ksxksa ds vk/kkj ij ftl fl)kar dk izfriknu fd;k og 
es.Myokn ds uke ls izfl) gSA 

oa”kkuqØe laca/kh fofHkUu ijh{k.k 
¼Various Experiments Regarding Heridity½ 

1- xkYVu dk v/;;u %& lj Qzkafll xkYVu us 4000 O;fDr;ksa esa ,d O;fDr dks 
Js’B ekudj 977 izfLk) O;fDr;ksa dh lwph cukbZ vkSj bu izfrHkkoku O;fDr;ksa 
dh thofu;ksa dk rFkk buds fudV lacaf/k;ksa dk v/;;u djus ij buesa 535 
O;fDr gh mPp vf/kdkjh fudysA blh izdkj 977 lkekU; Lrj ds O;fDr;ksa ds 
oa”k dk Hkh v/;;u fd;k ftuesa dsoy pkj O;fDr gh lqizfLk) fudysaA bu 
,df=r rF;ksa dks mlsu **gfjMhVh thfu;l** uked iqLrd esa fn;kA vkadMksa ls 
Li’V gksrk gS fd izfrHkk”kkyh izfrf’Br O;fDr;ksa ds fudV laca/kh Hkh izfrf’Br 
gksrs gS vkSj lkekU; Lrj ds O;fDRk;ksa ds laca/kh lekU; Lrj ds ik, tkrs gSA 
2- ,MoMZ dk v/;;u %& ,MoMZ ifjokj dk v/;;u fd;kA ,MoMZ us ,d vPNs 

ifjokj dh lqizfl) efgyk ls fookg fd;kA bl ifjokj ls tks oa”k ijaijk 
pyh mlesa lHkh O;fDr;ksa us fofHkUu {kS=ksa esa izfr’Bk izkIr dh vkSj muesa ls 
vf/kdka”k pfj=oku rFkk mPp inksa ij izksQslj] MkWDVj] jktuhfrd vkfn 
fu;qDr gq,A dqN le; ckn  oqMoFkZ us ,d lk/kkj.k efgyk ls fookg fd;kA 
bl efgyk ls tks oa”k pyk mlesa lHkh O;fDr lk/kkj.k dksfV ds fn[kkbZ fn,A 

3- tqMoka ckydksa dk v/;;u %& O;fDRk ds fodkl esa oa”kkuqØe dk fdruk 
izHkko iMrk gSA bl ckr dk irk yxkus ds fy, euksOkSKkfudksa us dqN tqMoka 
cPpksa dk v/;;u fd;kA xkYVu bl v/;;u ds vk/kkj ij bl fu’d’kZ ij 
igqaps fd tqMoka cPpksa ds thou esa vFkkZr~ :Ik] jax] vkdkj rFkk cqf) esa cgqr 
vf/kd lekurk ikbZ tkrh gSA blhizdkj FkkuZMkbd us Hkh vius v/;;u ds 
vk/kkj ij ;g fl) fd;k fd HkkbZ o cguksa dh vis{kk tqMoka cPpksa esa vf/kd 
lekurk ikbZ tkrh gSA 
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4- T;wd oa”k dk v/;;u %&bl ifjokj ds bfrgkl dk v/;;u MxMsy vkSj 
LVkczqd us fd;kA T;wd ,d Hkz’V vkpj.k dk O;fDr FkkA mlus ,d viuh gh 
rjg dh L=h ls fookg fd;kA bl ifjokj dh 5 ihf<;ksa ds 1000 O;fDRk;ksa esa 
300 “kS”kokdky esa gh ej x,] 440 jksxxzLr] 310 us Hkh[k eakxh] 130 dks 
vijk/k ds dkj.k tsy esa jguk iMk vkSj dsoy 20 O;fDRk gh dqN O;olk; 
lh[k ldsA 

ckyd ds O;fDrRo ij oa”kkuqØe dk izHkko %& 
1- “kkjhfjd y{k.kksa dk izHkko & tSls yEck@NksVk dn] vka[kksa dh iqrfy;ksa 

dk jax]  bR;kfnA 
2- LoHkko dk izHkko & LoHkko dk fu/kkZj.k cgqr va”kksa esa vkarfjd izsjd RkRo 

vkSj laosx djrs gSA ;s tUetkr “kfDr;ka oa”kkuqØe }kjk izHkkfor gksrh gSA 
3- pfj= dk izHkko & T;wd ifjokj dk v/;;u 
4- cqf) dk izHkko &cqf) dk fodkl fdl lhek rd gks ldrk gS] bldk 

fu'p; oa”kkuqØe }kjk gh gksrk gSA 

okrkoj.k 
 

okrkoj.k ds fy,  mlds Ik;kZ;okph 'kCn **i;kZoj.k** dk Hkh iz;ksx fd;k 
tkrk gSA vFkkZr ifj$vkoj.k ¼ifj &pkjksa vksj $ vkoj.k & <dus okyk½ 
blizdkj oLrq ds pkjksa vksj psru ;k vpsru :Ik esa NkbZ gqbZ oLrq dks gh 
Ik;kZoj.k ;k okrkoj.k dgrs gSA 

vuqdwy okrkoj.k  esa OkLrq dk LokHkkfod fodkl gksrk gS vkSj izfrdwy 
okrkoj.k esa fodkl dqafBr ;k vo:) gks tkrk gSA  
okrkoj.k ds izdkj %& 
1-vkarfjd okrkoj.k %& vakrfjd okrkoj.k dk rkRi;Z tUe ls iwoZ ekrk ds 
xHkkZ'; ds pkjksa vksj dh ifjfLFkfr;ksa ls gSSA 
thu tks oa'kkuqØe ds vax gS] xHkkZ'; esa ftl okrkoj.k esa iuirs gS og egRoiw.kZ 
gSA  
eu &**okLro esa izk.kh tks curk gS og oa'kkuqØe rFkk dks'kkjl@dksf”kdk nzO; 
}kjk fu/kkZfjr gksrh gSA 

2- ckg; okrkoj.k %&ckg; okrkoj.k ds varxZr os lHkh ifjfLFkfr;ka vkrh gSA tks 
lkewfgd ;k fefJr :Ik ls izk.kh dks izHkkfor djrh gSA ;s ifjfLFkfr;ka ekuo dks 
?ksjs jgrh gS vkSj ml ij foijhr ;k vuqdwy izHkko Mkyrh jgrh gSA  
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1- HkkSfrd okrkoj.k & blds varxZr os leLr izkd`frd oLrq,a vkrh gS tks fd 
O;fDRk dks fdlh u fdlh :Ik esa izHkkfor djrh gSA tSls i`Foh] lw;Z] PkUnzek] 
o`{k] Qy vkfnA  

2- lkekftd okrkoj.k & lkekftd ifjfLFkfr;ksa dks lkekftd fojklr Hkh 
dgrs gSA lkekftd ifjfLFkfr ds varxZr ekuod`r oLrq,sa vkrh gSA ;g ,d 
ih<h ls nwljh ih<h dks lkekftd fojklr ds :Ik esa gLrkarfjr gksrh gSA 
tSls &jhfr&fjokt] izFkk,sa] jgu&lgu bR;kfnA lkekftd okrkoj.k 
lkekftd O;ogkjksa ,oa laca/kksa dks Li’V ,oa izR;{k :Ik ls izHkkfor djrk gSA 
¼v½ vkfFkZd ifjfLFkfr & blesa lekt dh vkfFkZd fØ;kvksa tSls laifr dk 
miHkksx] mRiknu rFkk fofue; vkfn ls lacaf/kr os lHkh ckrsa lfEefyr gksrh 
gS ftudk ekuo O;ogkjksa ,oa laca/kksa ij izHkko iMrk gSA 
¼c½ lakLd`frd ifjfLFkfr & ;g lkekftd okrkoj.k dk vfHkUu vax gS] 
blds varxZr laLd`fr vkSj lH;rk ls lacaf/kr lHkh ckrsa vkrh gSA 
tSls&jhfr;ak] :f<;ka] izFkk,sa] oSKkfud vUos’k.k] jgu&lgu dk <ax vkfnA 
¼l½ eu% lkekftd ifjfLFkfr & bl ifjfLFkfr ;k okrkoj.k ds fuekZ.k esa 
O;fDr dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA ,d O;fDr }kjk nwljs O;fDRk ij iMs 
izHkko dks gh eu% lkekftd ifjfLFkfr dgrs gSA 

okrkoj.k dk egRo %&  

1-eSdkboj &**okrkoj.k thou ds izR;sd Hkkx esa varfuZfgr gSA ;g euq’; dh “kfDr;ksa 
dks funsZf”kr ;k foeqDr] mRlkfgr ;k grksRlkfgr djrk gSA ;g mldh ok.kh dks <kyrk 
gS] ;g mlds <kaps dks lw{e :Ik ls ifjofrZr djrk gSA ;g mlds efLr’d vkSj Hkqtkvks 
aesa vafdr gksrk gSA ;g mlds jDr esa dk;Z djrk gSA ;g thou ls fcYdqy 
vi``Fkdj.kh; gS ftl izdkj fd rkuk] ftlesa fd ckuk Mky fn;k x;k gkss] tks lekt ds 
ltho oL= cukrk gSA 
2- okVlu &**eq>s uotkr f”k”kq ns nsk] eSa MkWDVj] odhy] pksj ;k tt tks pkgwa cuk 
ldrk gwaA 
3- tkWuykWd &**tUe ds le; ckyd dksjh LysV ds leku gksrk gS ftl ij dqN Hkh 
fy[kk tk ldrk gSA** vFkkZr tUe ds ckn ftl izdkj ds okrkoj.k es og jgrk gS 
mldk izHkko vo'; iMrk gSA 
4- dqekjh cDlZ & us vlyh ekrk firk ,o a/kk=s; ekrk firk ¼Poster Parents½ ds cPpksa 
ij ijh{k.k fd;k vkSj bl fu’d’kZ ij igqapk fd cqf) ds fodkl esa oa”kkuqØe dk izHkko 
80 izfr”kr vkSj i;kZoj.k dk izHkko 20 izfr”kr gksrk gSA  Ik;kZoj.k ds vPNs vkSj cqjs 
gksus ls ckSf)d {kerk esa yxHkx 20 izfr”kr dk varj gksrk gSA 
5- QzheSu & vPNs ifjokj esa iys cPpksa dk ckSf)d {kerk vius vlyh ekrk firk dh 
ckSf)d {kerk ls vf/kd ikbZ xbZ gSA 
oa”kkuqØe vkSj okrkoj.k dk laca/k ,oa lkisf{kd egRo %& 
 oa'kkuqØe vkSj okrkoj.k laca/kh ijh{k.kksa us ;g fl) dj fn;k gS fd lkeku 
oa'kkuqØe vkSj okrkoj.k leku gksus ij Hkh ckydksa esa oS;fDrd fHkUurk ikbZ tkrh gSA 
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Øks ,.M Øks &**O;fDr dk fuekZ.k u dsoy oa”kkuqØe vkSj u dsoy okrkoj.k ls gksrk 
gSA cfYd og tSfodh; fojklr¼Biological inheritance½ vkSj lkekftd fojklr¼Social 
heritage½  ds ,dhdj.k dh mit gSA 
ekuo fodkl dk;Z esa nksuksa ,d nwljs ds iwjd vkSj lgk;d gSA ekuo ds fodkl esaa 
oa'kkuqØe vkSj okrkoj.k nksuksa dk ;ksx gSA oqMoFkZ vkSj ekfjDl ds vuqlkj &**O;fDr 
oa'kkuqØe vkSj okrkoj.k dk ;ksxQy ugh oju nksuksa rRoksa dk xq.kuQy gSA** vFkkZRk~ 
fodkl ¾oa”kkuqØeXokrkoj.kA oa'kkuqØe dks O;fDRk cht :Ik esa izkIr djrk gS vkSj cht 
dk fodkl mfpr iks’k.k }kjk gksrk gSA 
 
 


